cJADEOSPISAB

STYCZEN - PONIEDZIALEK Wartosé energetyczna: 805 kcal
r,g;
i Zupa kalafiorowa z grzankami i zielong pietruszkg*33o ml.

ZaW|era alergeny. Seler, gluten, mleko. Wartos¢ energetyczna: 242 kcal

Kurczak w sosie stodko kwasnym*100g, zawiera alergeny: gluten,
ryz*2009, surowka z kapusty pekinskiej, kompot z owocow*200ml.
Wartos¢ energetyczna: 563 kcal

20 STYCZ E N WTO RE K Wartos¢ energetyczna: 907 kcal

@ Barszcz czerwony na wedzonce z koperkiem*330 ml.
~ Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 195 kcal

: Kotlet schabowy*100g, zawiera alergeny: gluten, mleko, ziemniaki*200g,
zawiera alergeny: mleko, mizeria*80g, zawiera alergeny: mleko,

kompot Z OWOCéW*ZOOmI. Wartos¢ energetyczna: 712 kcal
2 1 STYCZ E “ - S RO DA Wartosc energetyczna: 833 kcal
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. Zupa grochowa z kietbasg i majerankiem*330 ml.

Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyczna: 338 Kcal
L"’» E ' Ryz z zapiekany z jabtkami, cynamonem i bitg Smietang*220g, zawiera
alergeny: gluten, kompot z owocéw*200m. Wartosé energetyezna: 495Kcal
22 STYCZE“ - CZWARTEK Wartosé energetyezna: 909 Kcal
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€ % Zupa, krem z dyni z groszkiem ptysiowym*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyezna: 308 Kcal
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" Dorsz duszony z jarzynami*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, ryby,
mleko ziemniaki*200g, zawiera alergeny: mleko, surowka z marchewki i jabtka*80g,

kompot Z owocOwW*200ml. Wartos¢ energetyczna: 601 kcal
23 STYCZE“ - PIATEK Wartos¢ energetyczna: 876 kcal

ma " ‘Barszcz biaty z biatg kietbasg i majerankiem=*330 mil.
~ Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko Wartosé energetyczna: 325 Kcal

« ===l Nalesniki z serem i polewg czekoladowg*200g, alergeny: gluten, jajka,
mleko brzoskwinia*50g, kompot z owocoéw*200ml. Wartosé energetvezna: D51 Kcal
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