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13 P!-\2DZIERNIK - PONIEDZIALEK Wartosé energeryezna: 829 Kcal

n Krupnik zabielany z zielong pietruszkg*330 ml.
ZaWiera alergeny: Selel’, gluten, mleko. Wartos¢ energetyczna: 286 kcal

e
o

B Kurczak w sosie brokutowym*100g, zawiera alergeny: gluten, mleko,
makaron zawiera alergeny: gluten, *200g, roszpunka*50g,

kompot Z OWOCéW*ZOOmI. Wartos¢ energetyczna: 543 kcal
14 PA2DZIERNIK - WTOREK Wartosé energetyczna: 996 kcal
"?"’ Krem z pomidorow i ciecierzycy z grzankami*330 ml.

Zawiera alergeny: gluten, mleko. Wartosé energetvezna: 284 Keal

” Kotlet schabowy*100g, zawiera alergeny: gluten, mleko, ziemniaki*200g,
zawiera alergeny: mleko, mizeria*80g, zawiera alergeny: mleko,
kompot Z OWOCéW*ZOOmI Wartosc energetyczna: 712 kcal

1 5 PAZDZI E RN I K SRO DA Wartosé energetyczna: 967 kcal

¥ Zupa rybna z ziemniakami i majerankiem*330 ml.
Zawiera alergeny: gluten, mleko Wartosé energetyczna: 284 kcal

@9 Gulasz segetynski z kapustg*100g, zawiera alergeny: gluten,
knedllczk|*200g zawiera alergeny: gluten, kompot z owocow*200ml
Wartos¢ energetyczna: 683 kcal

16 PAiDZIERNIK - CZWARTEK Wartosé energetyezna: 826 Kcal
r @
S Zupa ogorkowa z ryzem, zabielana z zielong pietruszkg*33o0 mil.

Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 202 Kcal

Y Medallony z indyka w sosie *100g *100g, zawiera alergeny: gluten,
mleko ,ziemniaki*200g, zawiera alergeny: gluten, marchewka z groszkiem*80g,
kompot Z OWOCOW*200m| Wartosc energetyczna: 624 kcal

1 7 PA2DZI ERN I K - PIATEK Wartosé energetyczna: 801 kCa.I

B Barszcz ukrainski z koperkiem*330 ml.
~ Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 216 Kcal

S Pierogi ruskie z duszong cebulkg*200g, zawiera alergeny: gluten, jaja,
mIGkO OWOC*1szt, kompOt Z owocOw*200 ml Wartosé energetyczna: 525 kcal



