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M A R Z E C - PONIEDZIALEK Wartos¢é energetyczna: 769 kcal

‘ Zupa jarzynowa zabielana z zielong pietruszkg *330 mi.

Zawiera alergeny: seler, gluten Wartosé energetyezna: 2006 kcal
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K07 7 Kurczak w sosie stodko kwasnym*100g, zawiera alergeny: gluten,
ryz*200g, roszpunka*40g, kompot z owocow*200ml. Wartosé energetyezna: 563 keal
03 MARZEC -WTOREK Wartosé energetvezna: 874 kcal
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y Zupa neapolitanska z parmezanem i zielong pietruszkg *330 ml.
Zawiera alergeny. seler, gluten, mleko. Wartos¢ energetyczna: 324 kcal
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W <y azanki z miesem i kapustg*220g, zawiera alergeny: gluten, mleko,

Jabl'ko*1 SZt., kompot Z OWOCéW*ZOOml. Wartos¢ energetyczna: 554 kcal
04 MARZE C - SRODA Wartosé energetyczna: 954 kcal
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Ss=. Zupa ogorkowa zabielana z zielong pietruszkg*330 ml.

Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 242 kcal
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” Kotlet schabowy*100g, zawiera alergeny: gluten, mleko, ziemniaki*200g,
zawiera alergeny: mleko, buraczki zasmazane*80g, zawiera alergeny: mleko,

kompot Z OWOCéW*ZOOI’l’ll. Wartosé¢ energetyczna: 712 kcal
05 MARZE C - CZWARTEK Wartos¢ energetyczna: 865 kcal
i&

S

“. Zupa grochowa na wedzonce z kietbasg i majerankiem*330 ml.
 Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyezna: 308 kcal

¥ Nalesniki z musem truskawkowym#200g, zawiera alergeny: gluten, jajka,
mleko kom pOt Z OWOCOW*ZOOml Wartos¢ energetyczna: 557 kcal

02 MARZE C - PIATEK Wartos¢ energetyczna: 889 kcal

Zupa kalafiorowa zabielana, zielona pietruszka*330 mi.
~ Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 195 kcal

‘ Roladki rybno-jajeczne*100g *100g, zawiera alergeny: gluten, mleko,
ziemniaki*200g, zawiera alergeny: gluten, szpinak duszony z czosnkiem#*80g,
kompot z owocOw*200ml.
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