cJADELEOS P IS 2025

08 GRUDZIEN - PONIEDZIALEK Wartos¢ energetyczna: 825 Kcall
"
gy
ke’ Zupa kalafiorowa z zielong pietruszkg*33o ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyczna: 242 kcal

ET Kurczak w sosie Smietankowym z groszkiem zielonym*100g, zawiera
alergeny: gluten, mleko, makaron*200g zawiera alergeny: gluten,
kompot Z OWOoCcOW*200ml. Wartos¢ energetyczna: 583 kcal

09 q RU DZI E “ - WTO RE K Wartosé energetyczna: 843 kcal

<% Rosot drobiowy z makaronem i zielong pietruszkg*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten Wartos¢ energetyezna: 247 Keal
LN
&A Udko pieczone z kurczaka*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, mleko,
ziemniaki*200g, zawiera alergeny: mleko, mizeria*80g, zawiera alergeny: mleko,
kompot z owocow*200ml . Wartosé energetvezna: D96 Kcal

1 0 G RU DZI E N - SRO DA Wartos¢ energetyczna: 832 kcal

. Zupa grochowa z kietbasg i majerankiem*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyezna: 338 Kcal

‘ } ® Ryz z polewg truskawkowg*250g, zawiera alergeny: gluten, mileko, ciastko
Be be*lsZt kompot Z OWOCOW*ZOOmI. Wartos¢ energetyczna: 494 kcal

1 1 G'RU DZIE “ - CZWARTEK Wartosé energetyezna: 389 Kcal

n Krupnik zabielany z zielong pietruszkg*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten, mileko. Wartosé energetyezna: 286 Kcal
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¥ Gulasz segetynski *100g, zawiera alergeny: gluten, ziemniaki*200g zawiera
alergeny: gluten, kompot Z OWOCéW*ZOOmI Wartos¢ energetyczna: 603 kcal
12 GRU DZIE“ - PIATEK Wartosé energetyczna: 909 kcal
% € - "-

€7 % Zupa, krem z dyni z groszkiem ptysiowym*330 ml.
ZaWieI’a alergeny: Seler, gluten. Wartos¢ energetyczna: 308 kcal

=~ Filet z miruny*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, ryby, mleko,
2|emn|ak|*2009 zawiera alergeny: mleko, surowka kiszonej kapusty*80g,
kompot Z OWOCOW*ZOOmI Wartos¢ energetyczna: 601 kcal
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