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03 CZERWIEC - PONIEDZIALEK Wartos¢ energetyczna. 805 kcal

& Zupa jarzynowa z zielong pietruszkg *330 mil.
, Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyezna: 161 kcal
?f‘r 4

) Pulpety wieprzowe w sosie*100g, zawiera alergeny: gluten, mleko, kasza
jeczmienna*200g, zawiera alergeny: gluten, ogérek kiszony*80g,
kompot Z OWOC(')W*ZOOmI. Wartos¢ energetyczna: 644 kcal

04 QZ E RWI EC - WTO RE K Wartosé energetyczna: 8 1 6 kcal

<% Ros6t z makaronem i zielong pietruszkg*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten Wartos¢ energetyezna: 221 Keal
LN
&A Udko pieczone z kurczaka*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, mleko,
ziemniaki*200g, zawiera alergeny: mleko, suréwka z marchewki i jabtka*80g,
zawiera alergeny: mleko, kompot z owocoéw*200ml . Wartosé energetyezna: D89 Keal

05 : CZERWI EC - SRO DA Wartosé energetyczna: 725 kcal

= Kapusniak na wedzonce z majeranekiem*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyczna: 281 Kcal

= 2% Ryz z musem truskawkowym na jogurcie*250g, zawiera alergeny: gluten,
mleko, ciastko Be-be*1szt, kompot z owocow*200ml. Wartosé energetyczna: 484 kcal

06 CZERWIEC - CZWARTEK Wartosé energetvesna: {49 kcal

. Zupa grysikowa z zielong pietruszka *330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyezna: 127 Kcal
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"< ¥ azanki z miesem*220g, zawiera alergeny: gluten, mleko,
kompot Z OWOCOW*200m| Wartos¢ energetyczna: 622 kcal

07 CZERWI EC PIATEK Wartosé energetyczna: 925 kcal

¥\ Zupa wiejska zasmazana z zielong pietruszkg*33o ml.
Zawiera alergeny: gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 284 Kcal

=~ Filet z miruny*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, ryby, mleko,
Z|emn|ak|*2009 zawiera alergeny: mleko, surowka z kiszonej kapusty*80g,
kompot Z OWOCOW*ZOOmI. Wartos¢ energetyczna: 641 kcal
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