OJA DEOSPIS 2%

15 c Z E R W I E C - PONIEDZIALEK Wartosé energetyczna: 918 kcal

"\ Zupa ziemniaczana z zielong pietruszka*330 ml.
Zawiera alergeny: gluten, mleko Wartosé energetyezna: 284 kcal

| Kurczak w sosie stodko kwasnym*100g, zawiera alergeny: gluten,
ryZ*200g, rOSZpunka*SOg, kompOt Z OWOCéW*200ml. Wartos¢ energetyczna: 563 kcal

16 C Z E R W I E C - WTOREK Wartosé energetvczna'918 kcal

x‘-'

‘;J Zupa neapolitanska z parmezanem i zielong pietruszkg*330 ml.
Zawiera alergeny. seler, gluten, mleko. Wartos¢ energetyczna: 324 kcal

q,,
Sznycelek mielony*i0og, zawiera alergeny: gluten, jajka, mleko,

ziemniaki*200g, zawiera alergeny. gluten, szpinak duszony z czosnkiem*80g,
kompot Z OWOC(’)W*ZOOIIII. Wartos¢ energetyczna: 624 kcal

17 _ C Z E R W I E C - SRODA Wartosé energetyczna: 918 kcal

3 Zupa z fasolowa na wedzonce z kietbasa i majerankiem*330 ml.
Zawiera alergeny: seler, gluten. Wartosé energetyezna: 305 kcal

®
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Pt
="« Makaron z serem biatym i mastem#*200g, zawiera alergeny: gluten, mleko,

erOSkWInIa*SOg, kompot Z OWOCOW*ZOOH’ﬂ Wartos¢ energetyczna: 642 kcal
18 c Z E R W I E C - CZWARTEK Wartosé energetyczna: 822 kcal
l' @

Sse. Zupa ogorkowa zabielana z zielong pietruszkg*330 ml.

] Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko. Wartosé energetyezna: 242 kcal
fr:w; = :

\g ﬁ Karczek duszony w sosie pieczeniowym*100g, zawiera alergeny: gluten,
Jjaja, ziemniaki*200g, alergeny: gluten, mix satat*8o0g, alergeny: mleko,

kompot z owocoOw*200ml Wartos¢ energetyczna: 097 kcal
19 C ZERWIE C - PIATEK Wartos¢ energetyczna: 918 kcal

“* Zupa pomidorowa zabielana z zielong pietruszkg*330 ml.
Zawiera alergeny.‘ gluten, mleko. Wartos¢ energetyczna: 224 kcal

b Filet z miruny*100g, zawiera alergeny: gluten, jaja, ryby, mleko,
Z|emn|ak|*200g, zawiera alergeny: mleko, marchew duszona z groszkiem#*g0g,
kompot Z OWOCOW*200ml. Wartos¢ energetyczna: 641 kcal
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