Zasady zwolnien z wychowania fizycznego
w XXX Liceum Ogolnoksztalcacym w Krakowie

Podstawg prawng do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego jest:

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r w sprawie oceniania, klasyfikowania
i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych:

s4.

1. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych cwiczen
wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego (...) na podstawie opinii o braku
mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

3. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zajec¢, o ktorym mowa w ust. 2, uniemozliwia ustalenie
srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje sie ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

1. Zwolnienie z realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego w 1 lub 2 okresie lub roku
szkolnym nalezy dostarczy¢ do sekretariatu szkoly wraz z odpowiednim
wnioskiem pobranym z sekretariatu lub ze strony szkoly.

2. Z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego zwalnia ucznia Dyrektor szkoty na pisemna
prosbe  rodzicow/opiekundw  prawnych/ucznia petnoletniego na  podstawie
przewidzianych prawem opinii lekarskich.

3. Krotkoterminowe zwolnienia lekarskie uczen przekazuje wytacznie do nauczyciela
wychowania fizycznego, ktory informuje o nich wychowawce i wicedyrektora szkoty.

4. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek przebywac
na lekcji wychowania fizycznego. W przypadku, gdy zajgcia sa na pierwszej lub
ostatniej lekcji uczen moze by¢ na nich nieobecny na wniosek rodzicow/prawnych
opiekunéw/siebie. Rodzice/prawni opiekunowie/uczen petnoletni biora wtedy na siebie
peina odpowiedzialnosé prawng za pobyt 1 bezpieczenstwo
syna/corki/podopiecznego/siebie w tym czasie.

5. Podczas przebywania w obiektach sportowych uczen powinien posiada¢ obuwie
zamienne.

6. Podczas trwania zaje¢ uczen zwolniony zostawia swoje rzeczy (plecak, torbe obuwie
zamienne itp.) w szatni.

7. W czasie trwania zaj¢¢ uczen zwolniony nie moze Kkorzysta¢ z urzadzen
telekomunikacyjnych.

8. Zabrania si¢ uczniowi zwolnionemu z ¢wiczen spozywania positkow podczas trwania
zajec.

Zalacznik nr 1 — wniosek o zwolnienie



UWAGA — KLASY SPORTOWE

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddzialow i szkol sportowych
oraz oddziatow i szkot mistrzostwa sportowego.

sl

W uzasadnionych przypadkach uczniowie oddzialu sportowego, szkoly sportowej, oddziatu mistrzostwa
sportowego i szkoly mistrzostwa sportowego, ktorzy ze wzgledu na kontuzje lub inng czasowq niezdolnosé¢ do
uprawiania sportu nie uczestniczq w zajeciach sportowych, uczeszczajg na pozostate zajecia edukacyjne.

§12.

W przypadku opinii trenera lub instruktora prowadzgcego zajecia sportowe, lub opinii lekarza, uzasadniajgcej
brak mozliwosci kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego, uczen przechodzi od nowego roku szkolnego
lub nowego semestru do oddziatu szkolnego dzialajgcego na zasadach ogolnych.



